V G P F Team ranking 2024 VGPF

Ranking op basis van 4 beste individuele resultaten tijdens de Vlaamse interclubs

Info selectie nationaal clubkampioenschap 26/05 Seraing
Een team op het BK bestaat uit (maximum) 4 deelnemers uit de Vlaamse interclubs.

De clubs kunnen hun atleten uit onderstaande lijst laten inschrijven. Uit de inschrijvingen zullen enkel de 7 beste teams geselecteerd
worden (dit op basis van de individuele resultaten van hun ingeschreven atleten)!

Club Team Team Score Naam Best Sincl
1 Koninklijk Olympic Gent KOG 1 1419.28  Nina Sterckx 407.53
KOG 1 llke Lagrou 356.20
KOG 1 Annelien Vandenabeele 336.00
KOG 1 Amritpal Singh (IND) 319.55
2 Koninklijk Olympic Gent KOG 2 1195.65 Nathalie Lebbe 315.03
KOG 2 Yasmine Bader 306.14
KOG 2 Ymran Djavatkhanov 303.09
KOG 2 Jens Van Beek 271.39
3 Strive - Houthalen Helchteren STR 1 1144.28  Merel Van Beers 304.66
STR 1 Berend Marien 29419
STR 1 Valentina Ravaioli (ITA) 273.93
STR 1 Casper Bynens 271.50
4 Barbell club Endgame - Lochristi BCE 1 1109.30  Nik Van Oppens 292.60
BCE 1 Arnold Devriendt 282.81
BCE 1 Chesney Callens 282.64
BCE 1 Jasper Vanhoutte 251.24
5 Omnimove - Westerlo OM 1 1090.81  Wesley Joris 292.52
OM 1 Febe Philippaerts 290.37
OM 1 Nick Serneels 260.81
OM 1 Isja Connal 247 .11
6 DDC Weightlifting - Gent Deinze DDC 1 1054.24  Eva Stassijns 303.91
DDC 1 Iris Dossche 273.40
DDC 1 Elissa Burghgraeve 241.95
DDC 1 Stanzi Wieman (NED) 234.98
7 BruuTH Tielt-Winge BRU 1 994.85 Sarah Vanmechelen 286.64
BRU 1 Bert De Taeye 258.81
BRU 1 Myriam Raes 231.70
BRU 1 Jorian Vervoort 217.70




Club Team Team Score Naam Best Sincl

8 Koninklijk Olympic Gent KOG 3 969.38 Els Maes 254.82
KOG 3 Nieke Ortibus 247.07

KOG 3 Ravinder Singh (IND) 24472

KOG 3 Tosca Vergauwen 222.78

9 Crossfitt Kortrijk CFK1 975.51 Fidel Barrios (COL) 273.09
CFK 1 Emile Merdin 242.10

CFK1 Elle Seynaeve 241.95

CFK1 Timo Secember 218.37

10 Omnimove - Westerlo OM 2 955.13 Roos Van Beers 24477
OM 2 Stefan Laenen 243.37

OM 2 Michaél Van Raemdonck 234.61

OM 2 Lindsey Portée 232.38

10 Strive - Houthalen Helchteren STR 2 894.83 David Varsalona 254.59
STR 2 Astrid Boonants 224.31

STR 2 Katleen Vandijck 211.94

STR 2 Evelien Konix 203.99

11 Barbell club Endgame - Lochristi BCE 2 863.43 Miroslav Dures (SVK) 248.09
BCE 2 Jana Gemmel 222.40

BCE 2 Hanne De Croock 205.73

BCE 2 Michel Neirynck 187.20

12 DDC Weightlifting - Gent Deinze DDC 2 839.88 Maurane Van Eetvelde 224.88
DDC 2 Lorenzo Ego 223.27

DDC 2 Julie Paternotte 208.20

DDC 2 Bram Burghgrave 183.53

13 Crossfit Dendermonde CFDMD 1 796.65 Arno Goossens 231.68
CFDMD 1 Milla Quintelier 204.68

CFDMD 1 Ella Quintelier 184.49

CFDMD 1 Saskia Huylebroeck 175.80

14 Newtom - Heusden NWT 1 707.39 Laurien Roels 248.84
NWT 1 Pieterjan Verplancke 232.27

NWT 1 Lies Defreyne 226.29

15 Krachtsport Waregem KSW 1 684.37 Stijn De Meerleer 222.19
KSW 1 Tom Demunter 165.05

KSW 1 Glenn Van Thuyne 153.95

KSW 1 Ibrahim Ettijrini 143.18

16 Crossfit Moves Antwerpen CFM 1 648.22 Sofie Van der Jonckheyd 249.58
CFM 1 Bert De Smedt 221.10

CFM 1 Natasja Verschueren 177.54




Club Team Team Score Naam Best Sincl
17 Crossfit Dendermonde CFDMD 2 639.58 Céline Delrue 169.78
CFDMD 2 Sofie Beaufays 162.22
CFDMD 2 Auke De Vylder 159.64
CFDMD 2 lenke Eyckerman 147.94
18 Crossfit Aalst CFA 1 638.82 Steven Boel 232.00
CFA 1 Margot De Smet 214.71
CFA1 Yentl Depryck 192.11
19 Crossfit Brug 6 Beerse CFB6 1 544 47 Yanto Goffa 201.81
CFB6 1 Kevin Geyskens 181.97
CFB6 1 Sofie De Vos 160.68
20 Koninklijk Olympic Gent KOG 4 494.16 Katie Boucher 210.79
KOG 4 Elsie Peeters 202.39
KOG 4 Viktoriya Valentin Snezhe 80.98
21 Crossfit Comic Lummen CMC 1 474.91 Ines Jeuris 261.91
CMC 1 Daan Wilms 212.99
22 Omnimove - Westerlo OM 3 448.80  Ellen Alaerts 230.12
OM 3 Lisa Collignon 218.68

OM 3 Rava Tosseyn 0.00

23 Strive - Houthalen Helchteren STR 3 395.34 Lucas Vandenborne 198.47
STR 3 Jonas Van Brusselen 196.87
24 Holthem Olympic Weightlifting - Haaltert HOW 1 348.23 Imany D'Hondt 176.36
HOW 1 Silke Vijverman 171.87
25 Lift & Rise Diksmuide L&R 1 278.17 Aisha Quaghebeur 278.17
26 Area 21 A211 228.70 Sonia Beltran 228.70
27 Krachtsport Waregem KSW 2 225.55 Jamila Ettijrini 119.45
KSW 2 Omar Ettijrini 106.10
28 Black Oak Turnhout BO 1 209.76 Trish Poppe 209.76
29 Full Body Strength Conditioning Sankt Vith  FBSC 1 193.54 Jill Van Steenbeek 193.54
30 BruuTH Tielt-Winge BRU 2 151.59 Katrien Vanuytrecht 151.59
31 321- Fit Leuven 3211 138.98 Pieter-Jan Depauw 138.98




