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Elise Rummens
RSPower Team Stef Storme 0
SquadSquatCity Maarten Terryn 1
Rob Laethem
Strongman Team Kempen Raf Bensch 1
Uplifting & Hype Tim Molkens 1
Nils De Belder
Club Volmacht van Stemrecht
Garage Gym 16 CrossFit Super 7 1
Human Nature Sport Foxtown Barbell 0
Powermove Zacht Beton 1
Personeelslid Aanwezig Verontschuldigd
Brand Breyne (BB)
Jord Gabriél (JG)

1. Openen vergadering

Ondervoorzitter Glenn Van Thuyne (GV) opent de vergadering en heet iedereen welkom.

e In totaal zijn 18 van de 38 stemmen aanwezig op de AV. Het nodige quorum van 2/3 is niet
bereikt om aanpassingen in de statuten te stemmen. De vergadering gaat door als gewone
Algemene Vergadering.

e Stemopnemers zijn bestuursleden Glenn Van Thuyne (GV) en Bieke Vandenabeele (BV).

e Bestuurslid Gaetan Impens (Gl) neemt de notities voor het verslag.

2. Het verslag van de AV van 2022 wordt unaniem goedgekeurd.

Een werkend lid vraagt om het verslag uit te breiden met de inhoud van de discussies, niet enkel de
conclusies.

VGPF: We zullen hier rekening mee houden

Vertegenwoordiger van Kracht Kliniek (KK): ‘Ik heb het verslag van de AV van vorig jaar niet ontvangen.’

VGPF: Alle deelnemers van de AV hebben de documenten ter voorbereiding van de AV via mail
ontvangen, dit wordt gecontroleerd. Het verslag van de AV 2022 is ook via de website te raadplegen.
(Na controle: het verslag van de AV van 2022 werd op 16/06/2023 verstuurd naar het e-mailadres die
door de vertegenwoordiger van KK in CLEA opgegeven werd.)

3. Ondervoorzitter gewichtheffen GV presenteert de jaarrekening van 2022, en geeft een
samenvatting van de kerncijfers.

Hij legt ook uit dat een dubbele boekhouding gevoerd werd door een boekhoudkantoor (De kleine
prins) en dat er dus al een externe verificatie is van de bewijsstukken.
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Het verslag van het rekeningnazicht en auditcomité wordt voorgelegd. Beiden geven aan dat de
boekhouding correct werd gevoerd. De inzet van de middelen in 2022 en de budgettering voor 2023
zijn in lijn met het beleidsplan.

Er wordt goedkeuring gevraagd voor de jaarrekening 2022.

RSPower Team (RSP): Wijst op een afwijking van de begroting ten opzichte van de werkelijk
uitgevoerde uitgaven en zou meer transparantie wensen op dat vlak. Een aantal ander werkende
leden bevestigen dat dit niet voor iedereen even duidelijk is, ook al moet het zo voor Sport Vlaanderen.
De wens wordt uitgesproken om op een eenvoudige manier de geldstromen weer te geven, met name
de verschillen tussen gewichtheffen en powerlifting.

VGPF: BV geeft duiding bij het verschil in de begroting en de werkelijke uitgaven. Een groot verschil in
de begroting is te verklaren doordat de AV vorig jaar in het begin van het jaar gehouden werd, voordat
de toegekende bedragen voor Topsport Gewichtheffen gekend waren. De begroting werd toen
opgemaakt op basis van de gevraagde bedragen en niet op basis van de toegekende bedragen (die een
stuk lager waren). Dit jaar zijn de exacte bedragen voor Topsport reeds bekend en is de begroting op
basis van deze bedragen opgesteld.

RSP: Zou graag enkele vragen stellen aan de rekeningnazichter stellen die op het auditcommité
aanwezig was om zaken die onduidelijk zijn op te klaren.

VGPF: Die is niet aanwezig en dit is dus niet mogelijk.

A. D. — Physical Power Club Merchtem (PPCM) — kascontroleur en auditcomité: Ik liet weten niet
aanwezig te kunnen zijn op de kascontrole en financiéle audit. De communicatie voor de afspraken
was laat. Anne liet weten de kascontrole thuis uit te willen voeren, waar de VGPF niet op in ging. Verder
liet ze weten dat ze maar één e-mail had ontvangen ivm de auditcontrole

VGPF: BV en BB: Het bestuursorgaan heeft wegens privacy een beslissing genomen om de kascontrole
intern te houden, die juridisch werd afgetoetst. Er was voldoende tijd (+3 weken) om een moment te
kiezen om op kantoor alle documenten te controleren. De financiéle audit was online. A.D. haalt beide
controles door elkaar, en dacht dat de financiéle audit ook in Gent was ipv online.

RSP: Haalt aan dat er mogelijk conflict is van bestuursleden die meerdere functies hebben.
Bijvoorbeeld bestuurslid + technisch directeur topsport + lid auditcomité.

VGPF: BV De aanstelling van het auditcomité is op de AV van 2021 vastgelegd. Er werd voor de
toevoeging van de secretaris gekozen om extra uitleg te kunnen verschaffen aan de cijfers. In de AV
van 2022 waren hierover geen opmerkingen. Om het wantrouwen weg te nemen en een volledige
objectieve audit te hebben, stelt het bestuur voor volgend jaar de audit door een extern bedrijf te
laten uitvoeren. De werkende leden keuren dit voorstel unaniem goed en bijgevolg zal er in 2024 een
externe audit gebeuren.

RSP: Is geen stemgerechtigde lid, en wil meedelen dat hij geen fouten ziet in de jaarrekening maar dat
hijzelf geen kwijting zou geven door gebrek aan transparantie in de jaarrekening en begroting. Er is
dus een tekort aan vertrouwen en om iets goed te keuren waarover de clubs geen goed beeld van
hebben. Een aantal andere werkende leden deelt zijn mening. De saldo’s kloppen wel, maar niet
duidelijk genoeg voor clubs wat naar welke uitgaves gaat.

SquadSquatCity (SSC): zou ook meerwaarde zien in een boekhouding voor leken om de jaarrekening
en begroting zonder problemen goed te keuren.
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VGPF: BB overloopt de analytische boekhouding van 2022. Het verschil tussen budget en
resultatenrekening, verdeeld over de verschillende doelstellingen en acties van de federatie. De
verschillen worden aangetoond tussen basiswerking en aparte potjes: jeugdsport, laagdrempelig
sporten Power X, E-learning en topsport.

De jaarrekening 2022 wordt niet goedgekeurd. De Algemene Vergadering verleent geen kwijting aan
het bestuur voor het jaar 2022. Er wordt extra verduidelijking gevraagd inzake de geldstromen naar
gewichtheffen en powerlifting.

Meermaals komen er spanningen naar boven, mede veroorzaakt door het verschil in subsidies dat
gewichtheffen krijgt tegenover powerliften. Na kort overleg binnen het bestuur stelt Gl
(ondervoorzitter PL) de vraag of de leden de federatie willen splitsen (powerlifting — gewichtheffen)
met alle mogelijk risico’s die daarbij horen. De leden geven aan dat ze dit niet wensen, maar willen wel
meer autonomie per sporttak.

VGPEF: BV licht toe. Basiswerking is voor zowel powerliften als gewichtheffen. Het onderdeel topsport
gewichtheffen is volgens de regels van afdeling topsport Sport Vlaanderen, en staat volledig los van de
basiswerking van de federatie. Er is geen overdracht mogelijk naar powerlifting van het gedeelte
topsport gewichtheffen. En er is ook geen overdracht mogelijk binnen de verschillende programma’s
(Talent, ontwikkeling en prestatie programma) van Topsport. Na evaluatie werd de volledige werking
en kosten van 2022 Topsport reeds door Sport Vlaanderen goedgekeurd.

RSP: Heeft het samen met enkele andere clubs opnieuw over mogelijke belangenvermenging als een
bestuurslid ook coach is van bijvoorbeeld Nina Sterckx en op die manier via subsidies vergoed wordt.

KK: Vertegenwoordiger KK vindt dat het loon van de technisch directeur topsport gewichtheffen
gedeeltelijk gebruikt moet worden voor huur van het kantoor van de VGPF om zo geld vrij te maken
voor basiswerking.

VGPF: TG licht toe: Sport Vlaanderen legt voor topsport vooraf een budget vast, waarbij de budgetten
zijn vastgelegd per post en die kunnen niet gebruikt worden voor andere posten. Er is dus geen
verschuiving mogelijk van budgetten voor wedstrijddeelname naar loon of omgekeerd. En er is dus
zeker geen mogelijkheid tot het verschuiven van budgetten topsport naar basiswerking.

(Bijkomende verklarende nota niet besproken op de vergadering:

Het kader waarbinnen financieel gewerkt wordt, is door Sport Vlaanderen vastgelegd en
bestuurders kunnen geen beslissingen nemen om te schuiven tussen de posten topsport. Het
is ook niet het bestuur dat het gesubsidieerde salaris vastlegt maar Sport Vlaanderen. (De
Taskforce Topsport van Sport Vlaanderen beslist over subsidiéring van de functie technisch
directeur na goedkeuring van de kandidaat en de functieomschrijving). Het salaris dat er voor
coach prestatieprogramma en voor Technisch directeur topsport wordt vastgelegd door Sport
Vlaanderen, heeft geen invloed op hoeveel er in een andere post zit en al zeker niet van
basiswerking.

De Technisch directeur topsport moet de uitgaven en de werking topsport van het voorbije
werkingsjaar ook voorgeleggen aan Sport Vlaanderen. Pas na goedkeuring door Sport
Vlaanderen wordt het laatste saldo betaald en uitgaven die niet aanvaard zijn worden
afgetrokken van het saldo.)
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Primer Academy (PAC): Gaat verder over het grote subsidie verschil tussen PL en WL, veel vaste
subsidies op naam van bv. Nina Sterckx en topsportwerking. Kan dan in de subsidies basiswerking de
balans niet meer verschoven worden in het voordeel van het powerliften?

VGPF: BV: Er is maar een beperkt aantal atleten die kunnen genieten van de subsidies topsport
gewichtheffen. De andere gewichtheffers niet. Er is door het bestuur al extra middelen uitgetrokken
van het budget basiswerking voor het powerliften via het promobudget die de topsportcommissies
zelf kunnen vederdelen.

KKL: De reserves/winst van de VGPF moet aangesproken worden om geld voor het powerliften vrij te
maken.

VGPF: We hebben voldoende reserves nodig omdat we vooraf niet het exacte subsidie bedrag van
basiswerking kennen. De subsidies worden ook niet op 1 januari gestort, waardoor lonen en andere
kosten moeten voorgeschoten worden. Er is de mogelijkheid om een sociaal passief op te bouwen. Of
om mogelijke problemen het hoofd te bieden, zoals het niet goedgekeurd krijgen van een jaarrekening,
waardoor we minder subsidies krijgen.

Baasrode Buffels (BUFF): Betwijfelt of het een goed idee is om bestuursleden te hebben die functies in
KBGV combineren met internationale functies (IWF/EWF , EPF/IPF).

4. Het beleidsplan 2023 wordt voorgesteld. De taken van de federatie: de basiswerking en zijn
doelstellingen.

Het nieuwe imago van krachtsport wordt gepresenteerd, waar de basiswerking en beleidsfocussen aan
worden gelinkt.

De verhoudingen van het budget 2023 worden weergegeven.

e Loonkost: 73%
o Directe kosten strategische doelstellingen: 14%
e Algemene werking: 13%

De beleidsfocussen ‘jeugdsportfonds’ en ‘kansengroepen: jongeren met overgewicht’, worden
gepresenteerd.

De clubondersteuning via energiesubsidies worden gepresenteerd.

De verschillende topsport programma’s worden uitgelegd. Een extra duiding inzake de lonen.

5. De begroting 2023 wordt voorgelegd. De verschillende doelstellingen, acties en budgetten
worden overlopen. Extra duiding over de verschuivingen in analytische boekhouding en
budget, met als doel een meer overzichtelijke en transparante analytische boekhouding.

De begroting wordt in eerste instantie niet goedgekeurd, door een gebrek aan transparantie in de
geldstromen naar gewichtheffen en powerlifting. Een groter numeriek aandeel van clubs en leden
binnen het powerliften wenst men in de begroting terug te zien in de toewijzing van middelen.

SP: vindt het positief dat de begroting met overschot gerekend is,
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Er wordt door het bestuur al verwezen naar de beslissing (zie ook punt 17 van dit verslag) om vanaf
2024 met verschillende rekeningen te werken zodat de “netto inkomsten per sport” duidelijker zijn.

Bestuurder Gl legt ook uit dat er via de sportcommissie en de nieuwe tarieven ook gezorgd zal worden
voor meer inkomsten.

Na herstemming wordt de begroting goedgekeurd (1 lid stemt tegen, 1 onthouding) nadat het bestuur
aangeeft dat ze een eenvoudig en duidelijker overzicht van de begroting zullen opmaken, met
aandacht voor een uitwerking van de extra inkomsten voor powerlifting.

6. De score goed bestuur wordt overlopen.

7. De bestuurdersprofielen worden door de Algemene Vergadering goedgekeurd.

8. De nieuw aangesloten clubs in 2023 worden overlopen.

De statuten bepalen dat zij pas stemrecht hebben 6 maand na dat hun toetreding als werkend lid
werd aanvaard door het bestuur.

9. Het werkingsverslag van 2022 wordt overlopen.

a. De overzichten aantallen leden en competitie

b. Het onderdeel trainersopleiding
c. CLEA

d. Interne en externe communicatie
e. Hetjeugdsportfonds

f.

Het laagdrempelig project Power X

10. Een overzicht van de aanpassingen van het Intern Reglement tussen AV 2022 en vandaag,

zoals beslist door het bestuursorgaan.

Feedback van de aanwezige clubs door GI mee te nemen naar de Sportcommissie powerliften:

PAC : Vergoedingen PL wedstrijden oneerlijk voor geleverde inspanningen van clubs voor
meerdaagse wedstrijden + stopzetten van normale werking club tijdens de
wedstrijdweekends.

SSC: Zou graag als club meer inbreng kunnen geven bij organisatie ipv dat alles wordt
overgenomen.

PAC: Wenst met de VGPF te overleggen hoe de dagen in te delen eens het aantal deelnemers
duidelijk is.

Uplifting & Hype (UPH): Wenst feedbackmomenten tussen club en technisch coérdinator PL
na wedstrijd, wat kan beter/anders?

UPH: Stelt externe locaties voor wedstrijden voor: vaste locaties van en via Sport Vlaanderen,
via gemeentelijke sportzalen ...
UPH: CLEA: Aanvulling van de mogelijkheid om opmerkingen door te geven voor de
vrijwilligers.

Antwoord Jord Gabriel: is reeds aangepast en kan.
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Powermove (PM): Vraagt dat de inschrijvingsdeadline voor wedstrijden vroeger ligt, of op zijn
minst de communicatie vroeger komt. Eerder 5-6 weken ipv 3 weken zodat clubs, atleten,
coaches en vrijwilligers langer op voorhand hun planning kunnen maken.

Algemene extra reglementen voor 2023 worden overlopen.

De verplichting op Vlaams niveau dat in alle organisaties iedereen die met minderjarigen
werkt, een uittreksel uit het strafregister moet voorleggen, model 2. Dit kan digitaal aan de
gemeente aangevraagd worden.

Bijkomende nota: Een stappenplan en draaiboek werd opgemaakt door de VSF
https://vlaamsesportfederatie.be/system/files/documenten/publiek/Stappenplan%20USR.p
df
https://vlaamsesportfederatie.be/system/files/documenten/publiek/Draaiboek%20USR.pdf
Alle clubs binnen de VGPF hebben stamnummers gekregen.

Een overzicht van de beslissingen van het bestuursorgaan van de KBGV wordt voorgelegd (in
afwachting van het verslag van de KBGV).

12.

Veel onbegrip over de €100 die powerlifting atleten extra moeten neerleggen per deelname
aan internationale wedstrijden, clubs dringen erop aan dat via de sportcommissie
tussengekomen wordt in deze kosten. Dit zal spoedig besproken worden in de commissie.
Bestuurslid TG legt uit waarom het SBD contract voor sponsoring van internationale toppers
niet ondertekend is door de KBGV. De Belgische situatie is zeer specifiek. De nationale
federatie moet ondertekenen maar het zijn de liga federaties die de eigenlijke werking doen
en ook moeten instemmen. Bovendien omvat de nationale federatie gewichtheffen en
powerlifting, waardoor het ondertekenen juridisch ook de verplichting bij gewichtheffen
terechtkomen. Er staan exclusiviteitseisen in het contract waardoor bijvoorbeeld andere
sponsoringen niet meer mogelijk zijn. (LFPH heeft al een contract met Eleiko). Maar vooral de
zeer strikte regelgeving die atleten zou verbieden nog iets anders dan SBD te dragen op
wedstrijden, trainingen en eventuele stages in de toekomst. Als het contract ondertekend
wordt, zullen atleten ook een contract moeten tekenen dat ze aan al die eisen zullen voldoen.
En atleten die weigeren SBD te dragen, zullen niet meer internationaal kunnen deelnemen.

o Op vraag van clubs en atleten zal bestuurder Gl een rondvraag doen bij alle
internationale VGPF-atleten van het afgelopen jaar wat hun mening hierover is. Indien
gunstig zouden de onderhandelingen met SBD door kunnen gaan mits aanpassingen
in de huidige versie, eindbeslissing ligt wel bij de KBGV.

De wedstrijdkalender wordt overlopen.

Er wordt een oproep gelanceerd aan de clubs om kleine wedstrijden te organiseren, die de druk van
de interclubs dient weg te nemen. Er wordt gewezen naar de regels hieromtrent in het Intern

Reglement.
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13. De anti-doping inspanningen en reglementering worden overlopen.

Er wordt gewezen op het anti-doping seminarie online op 12/07 waar nog kan voor ingeschreven
worden via secretariaat@vgpf.be.

14. Het bestuur stelt de nieuwe aansluitingsmodaliteiten voor.

Dit om het overzicht tussen gewichtheffen en powerlifting duidelijker te maken. Deze reglementen
gaan in 2024 in voege.

Een club kiest om aan te sluiten als gewichthef of powerlifting club, of beide. Een aansluiting als club
is €150.

e Een competitie licentie gewichtheffen is €15
e Een competitie licentie powerlifting is €50
o Een competitie licentie powerlifting voor subjunioren is €25

De VGPF start 2 aparte bankrekeningen, om de geldstromen powerlifting / gewichtheffen duidelijk aan
te tonen. Het bestuur vraagt de clubs om goed op te letten bij betalingen, en de rekeningnummers te
respecteren.

15. Het bestuur stelt een uitbreiding van het bestuursorgaan voor.
Een gelijke verdeling van bestuursleden per sporttak, en extra bestuurders om de werklast te verlagen.

Dit item gaat gepaard met een aanpassing van de statuten, waardoor dit inhoudelijk naar een volgende
vergadering wordt verplaatst.

16. Het voorstel van de aanpassing van de statuten wordt kort overlopen.

Bij verkiezingen voor bestuursleden binnen het powerliften krijgen powerlifting clubs 5 stemmen,
gewichthefclubs 1 stem. Bij verkiezingen voor bestuursleden binnen het gewichtheffen krijgen
gewichthefclubs 5 stemmen, powerlifting clubs 1 stem. Clubs gewichtheffen en powerlifting krijgen
zowel 5 stemmen voor het powerlifting bestuur en gewichthefbestuur.

Een kandidaat bestuurder gewichtheffen moet aangesloten zijn bij een gewichthefclub en een
kandidaat bestuurder powerlifting moet aangesloten zijn bij een powerlifting club. Een kandidaat kan
zich maar voor één sporttak kandidaat stellen!

UPH vraagt zich af of we ook geen rekening moeten houden met clubs met heel weinig of heel veel
competitieleden. Wat als iemand 5 of meer clubs aansluit met elk 1 lid, heeft deze dan niet automatisch
heel veel stemmen? Krijgen clubs zoals Uplifting x Hype met 100+ competitieleden enkele extra
stemmen tov kleinere clubs?

VGPEF: Verschillende regels zijn mogelijk en dit is een denkpiste die al gestart werd. Het is niet correct
om enkel rekening te houden met aantal leden. Als hiervoor gekozen wordt dan moeten verschillende
factoren in rekening gebracht worden. Wat met kleine clubs die bestaan uit zeer geéngageerde leden
zoals internationale refs en veel topatleten die internationaal deelnemen? Wat met kleine clubs die
veel wedstrijden organiseren etc. Er is tijd nodig om zulke voorstellen op te maken en dit kan in een
later stadium nog voorgelegd worden.
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Voor een meer autonome besturing van beide sporttakken is het voorgelegde voorstel noodzakelijk,
en uitbreidingen kunnen later nog gedaan worden

17. Het bestuur stelt de vacature voor, voor een nieuw lid van de tuchtcommissie.

Als profiel wordt iemand met een juridische achtergrond gezocht, bij voorkeur iemand uit een andere
club dan de huidige leden. De huidige leden zijn Wendy Michiels uit Holthem Olympic Weightlifting en
Jella Troch uit Uplifting & Hype. Kandidaturen kunnen gemaild worden naar secretariaat@vgpf.be.

Extra agendapunten vooraf doorgegeven door de clubs
18. RSP: organisatie van de powerlifting in Vlaanderen.

RSP had de vergadering reeds verlaten na contractbespreking SBD, dus het punt werd niet besproken.
19. PAC: facturatie wedstrijd deelnames

De club vraagt een aanpassing van facturatie van de wedstrijddeelnames, omdat het anders 21% btw
moet aanrekenen aan de leden. VGPF is als vzw vrijgesteld van btw.

Een niet-commerciéle onderneming (feitelijke vereniging of niet btw plichtige vzw) onder een
commerciéle gym kan wel inschrijvingsgeld innen zonder btw.

VGPF kan geen btw facturen opmaken, maar kan indien nodig facturen opmaken met de namen van
de betrokken personen zodat kan duidelijk gemaakt worden dat het om directe kosten gaat, maar raad
verder aan om meer info in te winnen bij de boekhouder van de clubs om het aanrekenen van directe
kosten mogelijk te maken.

20. Lift & Rise: aanpassing wedstrijdbijdrages powerlifting (VK & BK)

Lift & Rise heeft zich vooraf verontschuldigd en is niet aanwezig op de AV om dit voor te stellen.

Het bestuur bedankt de nog aanwezige clubs en sluit de vergadering om 17u.
Aan dit verslag wordt de presentatie van de vergadering toegevoegd als bijlage.

Verslag opgemaakt door Gl, BV en BB.

Vlaamse Gewichtheffers en Powerlifting Federatie vzw 0417.702.487
Moerenakker 10 — 9070 Heusden RPR Gent
secretariaat@vgpf.be T 0484 020 442
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