
CAT PC SQUAT BENCH DL TOTAL PTS

COINNE  ZOE -57 55,60 137,5 82,5 145 365 87,26

DAME  SENIOR

3 IEME   PLACE  AU TOTAL    MEDAILLE  DE  BRONZE

MEDAILLE   D'ARGENT (2ieme) AU BENCH PRESS 

MEDAILLE   DE BRONZE (3ieme) AU SQUAT 

REALISATION MINIMAS DE PARTICIPATION POUR LES CHAMP.D'EUROPE

RECORDS DE Belgique + LFPH  FELICITATIONS

CAT PC SQUAT BENCH DL TOTAL PTS

BRYSSE  ANNE SOPHIE -63 62,00 145 82,5 155 382,5 84,56

DAME  JUNIOR

6 IEME   PLACE  AU TOTAL  

MEDAILLE   DE  BRONZE  (3 ieme) AU SQUAT 

REALISATION DES MINIMAS DE PARTICIPATION POUR LES CHAMPIONNATS D EUROPE ET MONDE  JUNIOR

REALISATION DES MINIMAS DE PARTICIPATION POUR LES CHAMPIONNATS D EUROPE OPEN

                                                              RECORDS  DE  Belgique  ET LFPH    FELICITATIONS

CAT PC SQUAT BENCH DL TOTAL PTS

DUFOUR  QUENTIN -83 81,73 230 120 265 615 85,80

SENIOR

4 IEME PLACE  AU TOTAL      BELLE PRESTATION 

MEDAILLES   DE  BRONZE  (3 ieme) AU SQUAT  ET EN DEAD LIFT

CAT PC SQUAT BENCH DL TOTAL PTS

SMET  JOACHIM -83 81,66 212,5 140 255 607,5 84,79

JUNIOR

7 IEME PLACE  AU TOTAL      BELLE PRESTATION 

REALISATION DES MINIMAS DE PARTICIPATION POUR LES CHAMPIONNATS D' EUROPE  JUNIOR

                                        RECORD  DE  LA   LFPH    AU  TOTAL 

CAT PC SQUAT BENCH DL TOTAL PTS

BACQ  THIBAULT -105 104,28 255 152,5 275 682,5 84,54

SENIOR

7 IEME PLACE AU TOTAL      

CAT PC SQUAT BENCH DL TOTAL PTS

DE BIE  THIBAULT -105 104,44 242,5 150 282,5 675 83,55

SENIOR

8 IEME PLACE AU TOTAL      

CAT PC SQUAT BENCH DL TOTAL PTS

NEYT  ROBIN -105 104,50 240 147,5 260 647,5 80,12

SENIOR

9 IEME PLACE AU TOTAL      

RECORDS POWERLIFTING  CLASSIC

RECORDS DE BELGIQUE  Powerlifting CAT SQUAT BENCH DL TOTAL

COINNE  ZOE DA SENIOR -57 82,5

BRYSSE  ANNE SOPHIE DA  JUNIOR -63 145

BRYSSE  ANNE SOPHIE DA  SENIOR -63 145

RESULTATS ATHLETES BELGES 

EUROPEAN UNIVERSITY CUP 
POWERLIFTING CLASSIC 

ALBI / France / 16 AU 18  - 3 - 2023



RECORDS L F P H   powerlifting CAT SQUAT BENCH DL TOTAL

COINNE  ZOE DA SENIOR -57 137,5 82,5 365

BRYSSE  ANNE SOPHIE DA  JUNIOR -63 145

BRYSSE  ANNE SOPHIE DA  SENIOR -63 145

SMET  JOACHIM JUNIOR -83 607,5

RECORDS DE Belgique BENCH SINGLE   CAT BENCH

COINNE  ZOE DA SENIOR -57 82,5

RECORD BENCH PRESS single  LFPH CAT BENCH

COINNE  ZOE DA SENIOR -57 82,5


