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Algemene vergadering VGPF vzw – 26 februari 2022 

VERSLAG 

Locatie: Zuiderlaan 14 – 9000 Gent 

Aanvang vergadering: 10u00 

Aanwezige bestuurders: Hugo De Grauwe, Bieke Vandenabeele, Glenn Van Thuyne, Tom Goegebuer, 

Gaetan Impens 

Verontschuldigde bestuurders: Kathleen Compagnie 

Aanwezig lid van het personeel: Nick Debo 

Aanwezige leden (clubs): 

Physical Power Club Merchtem 

Koninklijk Olympic Gent 

Newtom 

Krachtsport Waregem 

  Uplifting & Hype 

SquadSquatCity 

Helix Gent 

Barbell Club Endgame 

Primer Academy 

Garage Gym 16 

Human Nature Sport  
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Clubs vertegenwoordigd via volmacht 

Area 21  

Zacht Beton (nieuwe club, volgens de statuten nog niet stemgerechtigd) 

Openen vergadering 

De voorzitter opent de vergadering om 10u00 en verwelkomt de aanwezigen. 

1. Mededeling van de aanwezigen en volmachten 

De secretaris krijgt het woord, verwelkomt op haar beurt de aanwezigen en deelt mee dat 12 

van 28 stemgerechtigde clubs aanwezig of vertegenwoordigd zijn. Gezien er geen 

agendapunten zijn die een 2/3 meerderheid vereisen, kan de vergadering rechtsgeldig 

beraadslagen over haar agenda. 

2. Mededeling ontslag bestuurder (voorzitter) en coöptatie Gaetan Impens als bestuurder 

De voorzitter meldt het ontslag van voorzitter Jean Marc De Ro uit het bestuursorgaan en uit 

zijn dank voor de geleverde inzet. De voorzitter meldt dat het bestuursorgaan overging tot 

coöptatie van Gaetan Impens als lid van het bestuursorgaan. 

De slides met de verslagen van de vergaderingen van het bestuursorgaan die deze procedure 

beschrijven, overeenkomstig de statuten en het intern reglement worden hierbij 

geprojecteerd. 

Het ontslag van Jean Marc De Ro als bestuurder en voorzitter wordt unaniem aanvaard. 

3. Mededeling aanstelling van Hugo De Grauwe als nieuwe voorzitter en Gaetan Impens als 

ondervoorzitter Powerlifting 

De secretaris meldt dat het bestuursorgaan Hugo De Grauwe aanstelde als nieuwe voorzitter 

van de VGPF en Gaetan Impens als ondervoorzitter Powerlifting. Daarbij verwijst de secretaris 

naar de geprojecteerde verslagen van de vergaderingen van het bestuursorgaan, met de 

gevolgde procedure overeenkomstig de statuten en het intern reglement en geeft mee dat 

deze verslagen beschikbaar zijn op de site van de VGPF, overeenkomstig de code Goed 

Bestuur, voorgeschreven door Sport Vlaanderen. 

4. Goedkeuring Gaetan Impens als bestuurslid 

De secretaris licht toe dat, overeenkomstig de statuten en het intern reglement, de coöptatie 

van Gaetan Impens aanvaard dient te worden door de Algemene vergadering. 

De coöptatie van Gaetan Impens wordt goedgekeurd na stemming met een resultaat van 1 

stem tegen en 11 stemmen voor. Gaetan Impens zal bijgevolg het vrijgekomen mandaat van 

bestuurder verder waarnemen tot 31/12/2024 

De voorzitter werd gekozen en het nieuwe bestuurslid werd gecoöpteerd op basis van de 

bestuurdersprofielen van de federatie. Ook de bestaande bestuurders werden volgens deze 
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profielen geëvalueerd en goedgekeurd. Er wordt er op gewezen dat de bestuurdersprofielen 

jaarlijks, en bij elke vacature worden geëvalueerd.  

De bestuurdersprofielen worden unaniem goedgekeurd.  

 

Afsluiting 2021 

 

5. Goedkeuring verslag Algemene Vergadering van 28/03/2021 

Het verslag van de Algemene Vergadering van 28/03/2021 werd samen met de uitnodiging 

aan de leden verzonden. Hierop kwamen geen vragen of opmerkingen. Het verslag wordt in 

de presentatie geprojecteerd. Het verslag wordt unaniem goedgekeurd. 

6. Goedkeuring jaarrekening 2021 

De jaarrekening 2021 wordt geprojecteerd en een papieren versie werd overhandigd aan de 

leden.  

Glenn Van Thuyne licht de jaarrekening 2021 toe adhv de balans en de resultatenrekening en 

beantwoordt de gestelde vragen. 

Het resultaat van het boekjaar 2021 VGPF: 12.874,85 eur positief 

 

Volgende verslagen worden achtereenvolgens geprojecteerd en in de presentatie toegelicht 

door Nick Debo: 

Werkingsverslag 2021, verslag rekeningnazichters en verslag auditcomité. 

Er werd bevestigd dat er geen bezoldigingen werden toegekend aan de bestuurders in 2021 

voor de uitoefening van hun mandaat. Bij de te nemen beslissingen door het bestuursorgaan, 

waren er in 2021 geen belangenconflicten. 

 

De jaarrekening 2021 wordt unaniem goedgekeurd. 

 

De leden laten weten de cijfers in de toekomst iets vroeger te ontvangen, samen met een 

vereenvoudigde versie, gemakkelijker te begrijpen voor de leek. Het bestuursorgaan begrijpt 

deze terechte opmerking en besluit alvast om de Algemene vergadering bij voorkeur op eind 

maart te plannen. 

7. Verlening van kwijting aan het Bestuursorgaan 

Er wordt unaniem kwijting verleend aan de bestuurders en de rekeningnazichters van de 

VGPF voor het boekjaar 2021. 
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Beleid 2022 en later 

 

8. Goedkeuring jaarplan 2022 en jaarbegroting 2022 

Het jaarplan 2022 met de begroting wordt geprojecteerd en toegelicht door Nick Debo. 

De aandacht wordt erop gevestigd dat dit een raming betreft, gezien nog niet alle 

subsidiebedragen gekend zijn. 

Het ontwerp van de begroting 2022 wordt unaniem goedgekeurd. 

 

9. Goedkeuring Meerjarenbeleidsplan en meerjarenbegroting 

Het meerjarenbeleidsplan en de meerjarenbegroting worden geprojecteerd en toegelicht 

door Nick Debo. 

Het ontwerp van de meerjarenbegroting wordt unaniem goedgekeurd. 

10. Stand van zaken Goed Bestuur 

Adhv de geprojecteerde slides geeft Nick Debo uitleg over de code Goed Bestuur. 

De scoretabel en de lijst van zachte indicatoren worden geprojecteerd. 

De score Goed Bestuur werd bij de start als gesubsidieerde federatie geraamd op 40%. Op 

31/12/2021 wisten we die te verhogen naar 66.09%.  

De Raad van Bestuur geeft aan dat het bestuur, de directie en personeelsleden de 

gedragscode voor hun profielen kennen, ondertekend hebben, en volgen. Deze gedragscode 

staat in het Intern Reglement.  

Er wordt vermeld dat het bestuursorgaan ervoor gekozen heeft om voor een aantal punten 

af te wijken van de code Goed Bestuur: 

-de mandaten lopen tot het einde van de olympiade 

Reden hiervoor is het waarborgen van de continuïteit van het beleid bij de start als nieuw-

gesubsidieerde federatie. 

 

Aansluiting nieuwe clubs 

 

11. Overzicht nieuwe clubs 

De evolutie van het aantal clubs en leden wordt geprojecteerd evenals de lijst van de huidige 

clubs. 

De voorzitter geeft uitleg.  

We verwelkomen 10 nieuwe clubs in 2022. In totaal telt de VGPF op heden 34 clubs. 

12. Info aansluiting club Duitstalige gemeenschap 

De secretaris deelt mee dat een club uit de Duitstalige gemeenschap zich kandidaat stelde om 

toe te treden. De secretaris won info in bij Sport Vlaanderen, die hiervoor geen bezwaar 

stelde. Een aanpassing van ons intern reglement was hiervoor nodig en reeds goedgekeurd 

door het bestuursorgaan. 
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De aanpassing wordt geprojecteerd.  

Het intern reglement kan geraadpleegd worden op de site. 

 

Algemene informatie voor de clubs 

 

13. Toelichting over de algemene activiteiten en de situatie van de VGPF 

De voorzitter zet nog een aantal verwezenlijkingen van 2021 in de kijker adhv de presentatie, 

kaderend in onze basiswerking. 

 

Nick Debo geeft uitleg over de, door Sport Vlaanderen goedgekeurde beleidsfocussen 

Jeugdsport en Laagdrempelig Sportaanbod. 

De essentie van het project Jeugdsport is het belonen en stimuleren van clubs tot het voeren 

van een kwalitatief jeugdbeleid. 

Het Laagdrempelig Sportaanbod beoogt een verbreding van onze basis en draagt de naam 

PowerX. 

Meer info hierover zal naar de clubs worden toegestuurd. 

 

Bieke Vandenabeele geeft als technisch directeur topsport een uitgebreide uiteenzetting over 

de focus topsport adhv de presentatie en licht daarbij de wisselwerking met Sport Vlaanderen 

toe. Hier wordt o.a. d.m.v .het topsportactieplan de samenstelling van de 

(top)sportcommissie voorgesteld, de bevoegdheden van de directeur Topsport toegelicht, de 

voorwaarden voor een aanvraag van een prestatieprogramma (voor Olympische en niet-

olympische sporten) en werd het ingediende beleidplan Topsport 2022 voorgesteld. 

14. Sportieve informatie 

Tom Goegebuer vermeldt een aantal beslissingen getroffen door het KBGV: 

-wegval van de groene boekjes  

-aanpassen van de minima 

Deze worden geprojecteerd in de presentatie. 

15. Wedstrijdorganisatie en sportieve kalender 

De kalenders worden geprojecteerd en toegelicht. 

16. Anti-doping info & reglementering 

Tom Goegebuer geeft uitleg en benadrukt het feit dat elk VGPF-lid akkoord gaat met de 

mogelijkheid tot controle buiten wedstrijd. 

Deelnemers aan EK’s en WK’s dienen een Adel-certificaat te kunnen voorleggen bij 

inschrijving. 

De clubs krijgen hiervan een schrijven toegestuurd. 

17. Varia 

Er werden geen varia-punten voorgelegd. 
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De voorzitter bedankt de aanwezigen en sluit de vergadering om 13u20. 

 

 

 

 

Hugo de Grauwe      Bieke Vandenabeele  

Voorzitter       Secretaris 
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